Kochtreff in Grinwald
Gemeinsam schnippeln, kochen & genieBBen -

[

fiir mehr Miteinander im Alltag

Kochen verbindet — und genau darum geht es
beim neuen Kochtreff der Nachbarschafishilfe
Grinwald, einem Angebot, das mehr ist als nur
ein gemeinsames Essen. Unter dem Motto ,Ein
Tisch, an dem Platz fir alle ist“ laden Ehren-
amtskoordinatorin Dervi Briceno und Geschéfts-
fiihrer Tobias Sicheneder alle herzlich ein, die
Lust auf Begegnung, Austausch und ein wenig
Kiichenzauber haben.

Ob alleinstehend, neu in Grinwald, &lter oder
jung, ob mit oder ohne Kocherfahrung: Beim
Kochtreff steht der Mensch im Mittelpunkt. Ge-
meinsam wird Gemuse geschnippelt, gekocht,
gelacht — und natdrlich in geselliger Runde ge-
gessen. Der ‘soziale Gedanke spielt dabei die
Hauptrolle: Beziehungen knipfen, Einsamkeit
vorbeugen und ein echtes Gemeinschafts-ge-
fuhl schaffen.

.Gerade in unserer schnelllebigen Zeit brau-
chen wir Orte, an denen man einfach sein kann
- ohne Druck, ohne Erwartungen, aber mit offe-

nen Armen®, sagt Dervi Briceno. Tobias Siche-
neder ergénzt: ,Unser Kochtreff soll genau das
sein — ein Raum fur Begegnung, Unterstiitzung
und Freude.”

Los geht’s am Donnerstag, den 22. Mai 2025,
um 9.30 Uhr. Weiter geht’s wéchentlich, im Atri-
um im Haus der Begegnung. Wir freuen uns auf
Sie!

VERANSTALTUNGSDETAILS:
Ort: Atrium im Haus der Begegnung,
TobrukstraBe 2

Termin: Donnerstag, wéchentlich,
von 9.30 Uhr bis 12 Uhr

Zielgruppe: Alle, die Lust auf Gemeinschaft
) und Kochen haben

Kosten: Unkostenpauschale 5 Euro
Plétze sind begrenzt.
Anmeldung bis Montag vorher erforderlich:
d.briceno@nbh-gruenwald.de




