50 Jahre Essen auf Radern: wichtige Stiitze fiir dltere Mitbiirger

Uber ein symbolisches Fahrzeug aus Brot gebacken zum 50-, jahrlgen Bestehen freuten
sich v.I. Dorothea Burghardt und Uschi Kneidl vom Vorstand der NBH, 2. Biirgermeis-
ter Stephan Weidenbach, Pastoralreferentin Ingrid Karl, Landrat Christoph

Gobel, 1. Birgermeister Jan Neusiedl, Pfarrer Christian Stalter von der Evangelischen
Thomaskirche und Barbara Portenlénger vom Vorstand der NBH.

Eine schmackhafte warme Mahlzeit, ein net-
tes Gesprach und ein freundliches Lacheln -
seit nunmehr 50 Jahren gibt es in Griinwald
Essen auf Radern fiir altere Mitblrger, die
nicht mehr gut zu FuB sind oder denen das
tagliche Kochen zu miihsam wird. Dies er-
moglicht den Menschen langer zu Hause zu
bleiben und ist nicht reiner Lieferdienst, son-
dern Zuwendung und Bereicherung flir Es-
sensbezieher und ehrenamtliche Fahrer glei-
chermaBen.

Mitbegriinderin Uschi Kneidl erinnert sich noch
an die Anfange, als gerade einmal vier Essen
ausgefahren wurden. ,Damals hatte Johanna
Kren die Idee und setzte sie mit ihrer liebens-
wiirdigen und tatkraftigen Art in die Tat um®,
freute sie sich Uber das Erfolgsmodell jetzt bei
der Jubildumsfeier. Essen auf Réadern bildete
das Kernstlick der Nachbarschaftshilfe (NBH),
die drei Jahre spater gegriindet wurde und heu-
te vielseitige soziale Aufgaben in der Gemeinde
tibernimmt. ,,Die Nachbarschaftshilfe verbindet
Generationen, Nationalitdten und auch Religio-
nen“, meinte Barbara Portenlanger vom Vor-
stand der NBH.
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Mittlerweile werden bis zu
70 Mahlzeiten téglich auf
drei Touren ausgefahren
von rund 60 ehrenamtli-
chen engagierten Fah-
rern. Pro Tour werden 13
bis 14 Essen geliefert.

| Fahrer Helmut Jansen ist
| seit 25 Jahren dabei und

ist sich zusammen mit
Monika Roitner, die seit
rund fanf Jahren bei Es-
sen auf Radern aktiv ist,
einig, dass der zwischen-

] menschliche Kontakt eine
groBe Freude fir beide

Seiten bedeutet. ,Die
Wertschatzung ist wun-
derbar®, erkiarte Monika
Roitner. Johanna Splett-
stéBer war viele Jahre als
Fahrerin unterwegs und

seit zwei Jahren bezieht sie nun selbst zweimal
pro Woche Essen auf Radern. ,Ich bin sehr
froh liber diese Arbeitserleichterung, die ande-
ren Tage koche ich noch selbst oder bin bei der
Familie zum Essen.“

Landrat Christoph Gobel freute sich (iber das
hohe soziale Engagement in Griinwald. ,Die
Gemeinde kann sich gliicklich schatzen, wenn
Menschen dort leben, die auf ihre Mitmen-
schen achten®, sagte er. Er betonte, dass nicht
nur Essen gebracht wird, sondern Zuwendung
und Aufmerksamkeit.

1. Birgermeister Jan Neusiedl sagte, dass Es-
sen auf Radern eine ,,segenbringende Einrich-
tung” ist und die Katholische Kirche Maria Ké-
nigin und die Evangelische Thomaskirche hier
einen wichtigen Beitrag fiir das soziale Leben
in der Gemeinde auf den Weg gebracht haben.

+Es ist der Dienst am Nachsten im chrlstllchen
Sinne.”
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