Ein Treffpunkt im besten Sinne

Das Café der Nachbarschaftshilfe bringt Griinwalderinnen und Griinwalder
aus allen Ecken der Gemeinde zusammen

Griinwald — Der , Treffpunkt“ in Griinwald ist eine
sehr besondere Einrichtung, einerseits ein Café,
andererseits mehr als das — und irgendwie auch
weniger. Denn: Hier kann man Mittagessen, Kaf-
fee trinken, abends ist jedoch geschlossen.
Aber: Hier kommt man, wenn man das will, je-
derzeit mit anderen Besuchern ins Gesprach. An
einem der langen Tische etwa. Und hier kann,
wenn einem das ebenfalls SpaB macht, jeder
auch abends mal selbst Programm machen.
Und etwa, wie der Jazz-Musiker Bernd Ullrich
das schon zweimal initiiert hat, Lieblingsmusik
auflegen, Wein ausschenken. Selbst ein biss-
chen Klavier spielen. Derweil zahlt man fir sein
Essen tagsiiber genau soviel, wie es passend
scheint fiir den eigenen Geldbeutel — man wéhlt
aus drei Preiskategorien.

Heuer wird das ungewohnliche Café vier Jahre
alt — hochste Zeit, mal mit Tobias Sicheneder,
dem Geschéftsfilhrer der Nachbarschaftshilfe,
Alexandra Bitterwolf, Ressortleitung Begeg-
nungsorte, und Barbara Portenlédnger vom Vor-
stand, zuriick und nach vorne zu blicken.

,Wir wollen Angebote schaffen fiir den sozialen Frie-
den in Griinwald*“: Tobias Sicheneder, Barbara Por-
tenlénger, Alexandra Bitterwolf.

Seit September 2019 wird der Treffpunkt jetzt
von der Nachbarschaftshilfe gefiihrt. Hilt die

Einrichtung, was ihr Name verspricht?

Tobias Sicheneder: Auf jeden Fall. Bei uns ist
wirklich jede, jeder willkommen. Und es kommen
wirklich auch alle. Mittags ist es oft sehr voll, so
dass kein Platz mehr frei ist, da sitzen dann Schii-
ler vom Gymnasium neben Mitarbeitern des Bau-
hofs, zwischen Familien und Senioren.

Trauen sich die Leute auch, sich allein an die
langen Tische zu setzen? Und ist es dann so
wie erhofft, dass man fiir die Dauer eines
Kaffees, eines Mittagessens mit anderen ins
Gesprich kommt, die man unter Umstdnden
noch nie zuvor gesehen hat?

Barbara Portenlanger: Ganz genau, die Tische
funktionieren bestens. Deshalb haben wir noch
einen dazu gestellt, anfangs gab es ja nur einen
langen Tisch. Im Moment sitzt dort der Senio-
renstammtisch — wie jeden Freitag mittag. Leider
haben Sie abends nicht auf. Das wére auch ein
schoéner Ort, um sich auf ein Bier zu treffen.

Sicheneder: Genau das. wollten wir aber nicht.
Wir wollen auf keinen Fall der einheimischen
Gastronomie Konkurrenz machen - und grenzen
uns deshalb ganz bewusst von deren Angebo-
ten ab. Wir verstehen uns auch weniger als Res-
taurant, sondern wir wollen in erster Linie ein Ort
sein, an dem man zusammenkommt. Auch je-
mand, der nichts konsumiert, ist willkommen.

Wie funktioniert das mit den gestaffelten
Preisen, aus denen man wéhlen kann?
Portenlénger: Unsere soziale Preisspanne funk-
tioniert gut, die meisten Besucher entscheiden
sich fir den mittleren oder sogar héchsten Preis.
Abends haben Sie dann nur auf, wenn Veranstal-
tungen sind.

Alexandra Bitterwolf: Ja, einmal im Monat ha-
ben wir hier eine groBere kulturelle Veranstaltung
welcher Art auch immer. Gern laden wir ein zu
Wohnzimmer-Konzerten, vor kurzem hat Lena
Gorelik hier gelesen, ein Vortrag der Caritas zum
Thema ,Sparen in der Krise” fand statt. Das Pro-
gramm ist wirklich bunt gemischt, ein Ukrai-
ne-Benefiz-Abend ist auch schon tber die Bih-
ne gegangen. Und am Dienstag nach Ostern
haben wir die Menschen, die regelmaBig Le-
bensmittel von der Tafel beziehen, zum nach-
traglichen Osterfrihstiick eingeladen. Sichene-
der: Jeden ersten Donnerstag im Monat haben
wir ohnehin bis 22 Uhr getffnet — damit auch mal
Berufstatige hier ein Glas Wein trinken kénnen.

Das Programm wird von Ihnen gestaltet?
Bitterwolf: Nein, wir versuchen eher, die Impul-
se, die von auBen kommen, aufzunehmen. Wir
wollen ja nicht die Grinwalder bespaBen, son-
dern wir wollen, dass in Grinwald das stattfin-
det, was die Grinwalder sich wiinschen.

Sicheneder: Inzwischen ist es wirklich so, dass
viele Grinwalder mit Ideen auf uns zukommen.
Wir sind dann nur noch zusténdig dafiir, dem
Ganzen Raum und Rahmen zu geben.

Dann ist gar nicht so wichtig, was stattfindet
- Hauptsache, es riihrt sich was?
Sicheneder: Sagen wir es so: Wir schaffen An-
lasse, dass Leute sich begegnen, das etwas
»Soziales* passiert. Und das Tolle ist, dass ge-
nau das funktioniert! Durch den Raum entsteht
natrlich eine zusatzliche Dynamik.

Sie diirften eine der muntersten Nachbar-
schaftshilfen sein im Landkreis. Hat bei Ih-
nen auch alles damit angefangen, dass ein
paar Ehrenamtliche Essen auf Rddern aus-
gefahren haben!

Sicheneder: Ja, genau, aber inzwischen hat
sich eben der Bedarf ein wenig verschoben. Am
Anfang, 1977, lag genau darauf der Fokus. Dann
wurden eher Kinderspielkreise wichtig. Und in-
zwischen geht es darum, soziale Kontakte zu
erméglichen, Gelegenheiten zu schaffen, dass
Menschen jeden Alters, jeder Herkunft zusam-
menkommen.

Bei Ihnen kann man auch Kurse belegen -
was ist denn da so im Angebot? Und haben
Sie jeden Tag Programm?

Bitterwolf: Inzwischen fast. Feste Bestandteile

im Programm sind das Kreativ-Atelier und ein
Tanzkreis. Auch der hat sich quasi organisch er-
geben - weil bei anderer Gelegenheit klar wurde,
dass das einigen Leuten SpaB macht.

Haben Sie hier schon irgendwelche bewe-
genden Geschichten erlebt von Freund-
schaften, die sich hier gebildet haben?
Sonstigen netten Ereignissen?

Sicheneder: Ich kénnte Ihnen dazu viele Ge-
schichten erzahlen von besonderen Begegnun-
gen, die hier stattgefunden haben. Ja, hier ent-
stehen Freundschaften. Wir hatten jetzt eine
Praktikantin, die Leni, die hat am Schluss ihres
Praktikums gesagt, sie wirde hier tberall Per-

sonlichkeiten sehen, in allen Géasten und Mitar-
beitern. Portenlénger: Die Leute lernen sich hier,
das ist das Tolle, milieutibergreifend kennen.

Ah ja?

Portenlénger: Ja, im Gymnasium lauft gerade
ein P-Seminar Uber soziales Engagement in
Grunwald, da werden wir mit berlicksichtigt! Si-
cheneder: Erst vor kurzem hat ein junges Mad-
chen hier eine Mutter getroffen, zuféllig — von der
wurde sie dann gleich zumiBabysitten.engagiert.
Das ist in keinem normalen Restaurant méglich!
Hat der Treffpunkt die Gemeinde Griinwald,

die oft ja nur als Reicheng i g

wird, also verdndert?

Portenldnger: Das weiB ‘ich nicht. Aber die
Menschen kommen bewusst her — und nicht we-
gen des Essens.

Kommen hierher auch noch andere feste
Gruppen - auBer dem Seniorenstammtisch?
Sicheneder: Wir haben einige feste Gruppen,
einen VdK-Stammtisch, das Trauercafé trifft sich
hier. Und ganz neu ist, dass bei uns Firmlinge
einen Handy-Kurs fir Senioren anbieten. Ein
erster Termin hat schon stattgefunden, das war
der totale Hit. Hier war alles voll mit Senioren,
die Jugendlichen kamen kaum mehr nach damit,
deren Fragen zu beantworten. Genau so soll es
sein!

Der Secondhand-Laden hier im Haus scheint
Jja auch gut zu laufen, was man so hort.
Portenlénger: Ja, der erfreut sich allergroBter
Beliebtheit. Und wir konnten jetzt sogar noch ei-
nen zweiten Laden aufmachen - fir Kindersa-
chen! Der wird auch bestens angenommen. Si-
cheneder: Dazu muss man sagen, dass wir bes-
tens von der Gemeinde unterstuitzt werden. Das

L

Ganze ist ja aufgekommen in Zusammenhang
mit ukrainischen Gefllichteten, die einfach mehr
Kinder- und Jugendklamotten gebraucht haben.
Birgermeister Jan Neusiedl hat dann schnell
dafiir gesorgt, dass wir einen Raum neben dem
Foyer nutzen kénnen.

Nochmal zuriick zum Lokal hier, zum Treff-
punkt. Ist es eigentlich so, dass die Leute,
die fiir Kurse herkommen, hinterher hier
dann noch was trinken?

Sicheneder: Das wird ganz gern gemacht, ja.
Aber, wie gesagt: Man kann sich hier auch rein-
setzen, sich nur ein Wasser nehmen, das es im-
mer umsonst gibt, und stundenlang lesen. Wir
verstehen uns als Gastgeber.

Worauf liegt eigentlich der Schwerpunkt der
Kiiche?

Bitterwolf: Eher auf konventionellem Essen, bei
uns gibt es ofter einfach Schnitzel, Schweins-
braten — wir hatten erst gedacht, wir wiirden vor-
wiegend ,fancy food' auf der Speisekarte stehen
haben, also Bowls, lauter gesunde, trendige Sa-
chen. Aber die werden gar nicht so nachgefragt.

Sie haben ja, weiB man, einen ziemlich gu-
ten Koch.

Sicheneder: Wir haben zwei super Kéche. Klaus
Meier und Sani Nikolic. Wir beliefern ja auch
noch die Tagespflege mit Essen, am Tag gehen
teilweise 100 bis 120 Portionen raus. Alles sai-
sonale Kiiche, regional, zum Teil auch Bio.

Und wird eigentlich hier das Klavier regel-
méBig genutzt?

Sicheneder: Mehr als wir erst dachten. Erst
kirzlich hat ein Madchen aus dem Gymnasium
hier wieder gespielt. Das erfreut uns und unsere
Gaéste sehr! Interview: ha

{

Einer der Abende, wie die Nachbarschaftshilfe sie sich wiinscht: Der ortsanséssige Musiker Bernd Ullrich
schenkte Freunden und neugierigen Besuchern Weine aus, die er beim Winzer in Italien gekauft hat, spielte
dazu Jazz-Musik aus seinem Fundus und setzte sich irgendwann auch selbst ans frisch gestimmte Klavier.
Carolmg WeiB, eine Griinwalder Kiinstlerin, sang dazu. Das Ganze fand erstmals 2019 statt und ist inzwischen
auch wiederholt worden. Hier am Tisch zu sehen zusammen mit Tobias Sicheneder der Jazzmusiker Bernd
Ullrich, Alexandra Bitterwolf, Odette Ullrich (v.I.), weitere Besucher.



